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ADDETTI ALLA MOVIMENTAZIONE MECCANICA DEI CARICHI (mulettisti / carrellisti)

INFORMAZIONI GENERALI  

Premessa Alla luce di quanto puntualizzato con l'emanazione della circolare ministeriale n. 780855 dell'8 
giugno 2001, che fornisce interpretazioni in merito all'individuazione dei requisiti di sicurezza che i 
carrelli elevatori devono possedere dal 30 giugno 2001, e sulla base dei contenuti del Decreto 
legislativo 4 agosto 1999, n. 359 relativo ai requisiti minimi di sicurezza e salute per l'uso di 
attrezzature di lavoro da parte dei lavoratori, in ottemperanza a quanto previsto dall'art. 37 del 
D.Lgs. 81/08, si conferma l'obbligo di impartire una formazione specifica a tutti i lavoratori addetti 
alla movimentazione meccanica dei carichi, cioè ai carrellisti o "mulettisti". 

Durata 4 ore + verifica dell’apprendimento 

Destinatari Addetti al Servizio di movimentazione meccanica dei carichi – mulettisti/carrellisti 

TITOLO DI STUDIO MINIMO RICHIESTO : DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA INFERIORE E POSSESSO 
DELLA PATENTE DI TIPO “B” 

Docenti La formazione degli allievi sarà svolta da personale docente operante attivamente nel settore della 
sicurezza ed esperta in argomenti specifici relativi alla natura delle lezioni previste. 

Metodologie La metodologia didattica è studiata per favorire lo stile di apprendimento dei partecipanti. 
Saranno quindi adottate metodologie improntate sulla teoria dell’apprendimento degli adulti 
come: 
-lezione esemplificativa ed interattiva 
-discussione di casi 
-lavori di gruppo 
-simulazionii 

Documentazione Saranno distribuite specifiche dispense fuori commercio sulle tematiche del corso. 

Verifiche La verifica dell’apprendimento avrà una durata di circa 1 ora e sarà finalizzata alla verifica in aula 
dell’acquisizione delle nozioni apprese in aula. 

Chi non supererà la prova nella 1° sessione del corso potrà ripetere la verifica nell’edizione 
successiva, in caso di mancato superamento della 2° verifica il partecipante dovrà ripetere il 
corso.  

Attestati Al termine del percorso di formazione è previsto il rilascio dell’attestato di frequenza a coloro che 
avranno superato il test di verifica dell’apprendimento e frequentate le ore minime richieste dalla 
normativa di riferimento. Esso costituisce credito formativo permanente. 

Quota di 
partecipazione 

€ 150,00 + IVA (comprende il materiale didattico) 

PROGRAMMA 

 • Brevi cenni normativi in materia di sicurezza;  
• requisiti e compiti del carrellista;  
• responsabilità dell'addetto alla movimentazione;  
• l'abbigliamento più appropriato;  
• le tipologie di carrelli maggiormente in uso, principali componenti di funzionamento e controlli da effettuare 

prima dell'utilizzo del carrello;  
• norme generali e particolari per un corretto uso;  
• misure cautelari da adottare nei luoghi di transito;  
• il vademecum del carrellista;  
• indicazioni per testare la conoscenza del mezzo da parte dei soggetti utilizzatori;  
• specifiche di verifica delle modalità di impiego in sicurezza nelle varie fasi: carico, scarico, movimentazione 

e rimessaggio;  
• suggerimenti per il controllo dei requisiti di sicurezza del veicolo e la corretta manutenzione del mezzo, 

anche nella fase di ricarica delle batterie.  
• Esercitazione pratica di conduzione di un carrello elevatore 
• Test di apprendimento 
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